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PRESSEMITTEILUNG

FIBO 2025 | MILON KURT ,THE STRONGEST SENIORS"

Emersacker, 10.04.2025 — Was fiir ein Finale! Im Rahmen der FIBO in K6In kronte milon am
10. April 2025 im Beisein von Markenbotschafter und Hollywood-Star Ralf Moeller die Ge-
winner der groBen milon Senioren-Challenge 2025. Seniorin Bettina und Senior Uwe, die
beide fiir das ,Hombrucher Physiotherapeuten Team“ an den Start gingen, haben sich in ei-
nem spannenden Wettkampf eindrucksvoll gegen die starke Konkurrenz durchgesetzt. Sie
diirfen sich nun offiziell milons ,the strongest senior nennen!

Doch nicht nur sie selbst feiern den Triumph — mit ihnen
freuten sich auch die Inhaber Timo Stickeln und Barto-
sch Mlynarczyk. Mit ihrem Sieg holen die beiden auch
einen ganz besonderen Preis fir ihre Fitnessstudios
nach Hause — einen hochmodernen five-Feet 2.0! Damit
profitieren alle Zuhausegebliebenen und Mitglieder von
diesem groRartigen Erfolg — ganz im Sinne des Teamge-
dankens.

KRAFT KENNT KEIN ALTER

40 Sekunden volle Power an der milon X Back Seilzugmaschine. Mit Leidenschaft, Disziplin
und einer groRen Portion Motivation haben die Finalisten gezeigt, dass wahre Starke keine
Frage des Alters ist. So bewiesen die Senioren eindrucksvoll ihre Ausdauer und Power — unter
den begeisterten Augen von Ralf Moeller, der den beiden Finalisten am Ende herzlich gratu-
lierte.

»Sport und Mobilitat im Alter ist das Wichtigste Giberhaupt. Neben
einer gesunden Erndhrung ist Training essenziell und vergleichbar
mit einer Rente, in die man einzahlt. Daraus ergibt sich ein klarer Be-
nefit — fir mehr Lebensqualitat bis ins hohe Alter. milon und five bie-
ten dafiir die perfekte Unterstiitzung.”

Kaum jemand verkorpert einen aktiven Lebensstil, korperliche Fitness und gesunde Ausstrah-
lung so eindrucksvoll wie Ralf Moeller. Moeller motiviert Menschen weltweit zu mehr Bewe-
gung, gesunder Erndhrung und einer positiven, mental starken Lebenseinstellung. Seit 2024 ist
er Markenbotschafter der High-End-Trainingssysteme von milon und five.
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UBER MILON

Die milon industries GmbH ist einer der fiihrenden Anbieter fiir elektronische Trainingstechno-
logie und Softwareldsungen in der Gesundheits- und Fitnessbranche. Mit einem klaren Fokus
auf Innovation und Qualitat setzt milon seit Giber 50 Jahren neue Standards im Trainingserleb-
nis und in der Optimierung von Fitness- und Gesundheitsprozessen.

www.milongroup.com
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