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PRESSEMITTEILUNG 
 
ERFOLGSKONZEPT: KGG ABRECHNUNG 
WIRTSCHAFTLICHER GAMECHANGER FÜR PHYSIOUNTERNEHMER 

 

Emersacker, 21.08.2025 – Steigende Kosten, Fachkräftemangel, steigender Qualitätsan-
spruch: Physiotherapiepraxen stehen heute vor einer doppelten Herausforderung: hohe Qua-
litätsansprüche in der Patientenversorgung erfüllen und gleichzeitig wirtschaftlich stabil 
bleiben. Steigende Betriebskosten, Fachkräftemangel und ein zunehmender Wettbewerb 
machen es schwer, langfristig erfolgreich und wettbewerbsfähig zu bleiben. Für viele Praxis-
inhaber:innen bedeutet das: Sie müssen ihr Geschäftsmodell breiter aufstellen, um planbare 
Einnahmen und eine stabile Zukunft zu sichern. 

Eine clevere Strategie ist die Kombination aus Selbstzahler-Angeboten und der Abrechnung 
über Krankenkassen oder die Deutsche Rentenversicherung (DRV). Genau hier setzen die me-
dizinisch zugelassenen milon Q-MED-Geräte an – und machen aus einer Abrechnungsoption 
ein tragfähiges, wachstumsstarkes Geschäftsmodell. 

BEST PRACTICE: ULLI MEYER ZEIGT, WIE ES GEHT 

Wie stark dieser Ansatz wirken kann, zeigt Physiotherapeut Ulli 
Meyer, Inhaber zweier moderner Physiozentren in Hersbruck. Auf 
90 Quadratmetern Trainingsfläche betreut er 24 KGG-Gruppen pro 
Woche – und erwirtschaftet allein mit KGG-Angeboten monatlich 
rund 17.500 Euro Umsatz. Sein Erfolgsgeheimnis: die Investition 
in milon Q-MED-Geräte, die als einzige vollelektronische medizini-
sche Krafttrainingsgeräte „Made in Germany“ die strengen Anfor-
derungen der Medizinprodukteverordnung (MDR) erfüllen. 

„Es fühlt sich unglaublich gut an, zu sehen, dass sich diese Entscheidung trägt. Die KGG-Ange-
bote bringen uns jeden Monat einen stabilen Umsatz und geben mir eine verlässliche Quelle, 
unsere Praxis langfristig sicher zu führen“, sagt Ulli Meyer über seine Investition in die milon Q-
MED-Serie. 

WARUM MILON Q-MED DER SCHLÜSSEL IST 

Die milon Q-MED-Serie ist speziell für die rechtssichere Krankengymnastik am Gerät (KGG) 
entwickelt. Damit können Praxen sowohl ärztlich verordnete Leistungen abrechnen als auch 
attraktive Selbstzahler-Programme anbieten. Das bedeutet: mehr Flexibilität, mehr Einnahme-
quellen und mehr Sicherheit. 

Vorteile im Überblick: 

1. Refinanzierung der Investition: Planbare KGG-Umsätze erleichtern die Amortisation. 
2. Patientengewinnung: Moderne Gesundheitsprogramme ziehen neue Zielgruppen an. 
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3. Höhere Behandlungsqualität: Präzise Anpassung steigert Therapieergebnisse und Zu-
friedenheit. 

4. Effizienzsteigerung: Digitale Prozesse sparen Zeit und Kosten. 
5. Langfristige Rechtssicherheit: Schutz vor Vertragsstrafen und Rückforderungen. 
6. Imagevorteil: Innovative Technik positioniert die Praxis als zukunftsorientierten Anbie-

ter. 

Die Abrechenbarkeit mit Krankenkassen oder der DRV ist für Physiotherapiepraxen weit mehr 
als eine Formalität – sie ist eine strategische Chance für finanzielle Stabilität, höchste Quali-
tätsstandards und stellt einen klaren Wettbewerbsvorteil dar.  

 

ERFOLGSKONZEPT LIVE ERLEBEN – UNTERNEHMERTAG LICHTENFELS 

Wer hinter die Kulissen des Erfolgskonzepts von Ulli Meyer blicken möchte, hat dazu beim Un-
ternehmertag in Lichtenfels am 25.09.2025 die perfekte Gelegenheit – dort wird er als Spea-
ker live Einblicke in seine Strategie geben. Hier geht es zur kostenlosen Anmeldung:  
https://unternehmertag-lichtenfels.eventbrite.de.  

milon & five Ansprechpartner vor Ort sind: Sven Kirchner und Dirk Rienesl 

 

Pressekontakt milongroup: 

Anke Niess 
Corporate Communication & PR 
milon industries GmbH  
+49 1606953163 
presse@milongroup.com 
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ÜBER DIE MILONGROUP 

Die milongroup vereint zwei führende Marken im Bereich des professionellen Trainings: milon 
und five. Mit ihren gemeinsamen Trainingswelten bietet die milongroup Studios und Gesund-
heitseinrichtungen auf der ganzen Welt innovative Geräte, moderne Methoden und erfolgrei-
che Lösungen an, die perfekt ineinandergreifen und aufeinander aufbauen. Darin steckt das 
Know-how aus über 50 Jahren Erfahrung in Entwicklung und Produktion – Made in Germany. 
Die Trainings-Philosophie der milongroup ermöglicht nach neuesten sportwissenschaftlichen 
und physiotherapeutischen Erkenntnissen eine perfekte Kombination aus Kraft, Beweglich-
keits- und Gehirntraining für alle Altersklassen und Trainingsmotive. Das eröffnet Betreibern 
wie auch Trainern und Trainierenden zahlreiche Möglichkeiten für ein maßgeschneidertes, in-
dividuelles Training, das einfach, sicher und effektiv ist. www.milongroup.com  

 


